
Bezpečnostní pásy jsou prvním opatřením, kterým lze předejít následkům dopravní nehody. Pro každého
pasažéra platí pravidla, kterým se podrobně věnujeme v projektu Bezpečný pátek. Ujistěte se, že víte,
jak připoutat těhotnou ženu, děti různého věku nebo třeba psa a vyrazte s čistým svědomím na cestu.

SPRÁVNÉ POUTÁNÍ VE VOZE
JE ZÁKLADNÍM PŘEDPOKLADEM
BEZPEČNÉ JÍZDY.

Zjistěte, zda se poutáte správně.

HORNÍ ČÁST PÁSU VEDEME PŘES STŘED
RAMENE, NE PŘES KRK.

Sedadlo nastavte tak,
abyste nad hlavou měli
prostor minimálně
pro semknutou pěst.

Pod pásem nesmíme mít
tvrdé nebo ostré předměty.

Vrchol hlavové opěrky
by měl být v rovině
s vrcholem hlavy.

•

•
• 

Spodní část pásu vedeme přes pánevní kosti,
ne přes břicho.
Pás nesmí být překřížený.
Pásy nevedeme přes tlusté vrstvy oblečení.

•

•

• 

Volant držíme v poloze tři čtvrtě na tři.

Vzdálenost řidiče od volantu
zkontrolujeme nataženou paží.
Volant by se měl dotýkat zápěstí.

Řidič by měl mít při prošlápnutí pedálů
pokrčená kolena.

Autosedačka typu vajíčko musí
být vždy umístěna v protisměru
jízdy.

Madlo vajíčka musí být vždy
v poloze před dítětem.


